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« Erika », asphalte, bitume
» Le cancer des « produits noirs »

Le mazout de I'« Erika » est un « produit noir », comme on I'appelle dans le jargon pétrolier. Ce
mélange de résidus, présent aussi dans I'asphalte et le bitume, peut constituer un réel danger
pour la santé des gens qui le manipulent. Un dossier é&conomiquement et médicalement explosif.

Christophe Labbé et Olivia Recassens

Ne pas inhaler de vapeurs. Eviter le contact avec la peau et les muqueuses. Porter des protections et des
vétements appropriés. » Le document est frappé d'une téte de mort et d'un « T » qui signifie « produit
cancérogéne ». Il est édité par TotalFina afin d'informer le personnel de ses raffineries des risques liés 3 la
manipulation des fiouls lourds. Une famille qui compte parmi ses membres les plus dangereux le pétrole
échappé de I'« Erika ». Au point que le Premier ministre a cru bon d'annoncer a I'Assemblée nationale la mise
en place d'un dispositif de protection des bénévoles qui partent nettoyer les plages souillées de la cbte
Atlantique « afin que leur santé ne soit pas mise en danger par la toxicité du produit ramassé ».

Sauf que la marée noire est déja remontée jusqu'aux cabinets médicaux sous forme de maux de téte, de
nausées et d'irritations de la peau. Une « épidémie » qui frappe les bénévoles de la premiére heure, ceux-la
mémes qu'on a laissé travailler sans protection et qui ont aggravé leur cas en utilisant des solvants pour se
nettoyer, favorisant ainsi la pénétration des composants toxiques dans I'organisme. « Ils ont écopé d'un
risque accru de cancer de la peau » prévient André Picot, directeur de I'Unité de prévention des risques
chimiques du CNRS. En attendant, I'Institut de veille sanitaire, dépendant de la Direction générale de la
Santé, a lancé une enquéte pour suivre ['état de tous ceux qui sont intervenus sur les plages mazoutées. En
tout, 4 000 questionnaires ont été adressés. Les premiers résultats sont attendus le mois prochain.

En fait, derriére son appellation anodine, le fioul n°2 de I'« Erika », qui est destiné & étre briilé dans les
centrales thermiques et les chaufferies des navires, est un « pot-pourri » constitué de résidus de distillations
fortement chargés en hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP), des molécules estampillées
cancérogénes par les instances internationales. Un « produit noir », comme on I'appelle dans le jargon
pétrolier, dont les responsables de Total avouent é&tre incapables de fournir la composition moléculaire
détaillée.

Une contre-étude dérangeante

Mais si la France entiére s'inquiéte a juste titre de la toxicité de la cargaison de I'« Erika » et des risques
encourus par les bénévoles, personne n'a fait le rapprochement avec les 3 millions de tonnes de bitume
répandues chaque année sur les routes. Et ce, au grand soulagement de I'Union des syndicats de I'industrie
routiére frangaise (Usirf), qui représente les 1 500 entreprises spécialisées dans la construction de
chaussées : « Il ne manquerait plus que les gens fassent le lien entre la mixture qui s'échoue actuellement
sur les plages et le revétement sur lequel ils roulent... », estime son délégué général, Jacques Saint-
Raymond.

Pourtant, les bitumes sont constitués de restes de résidus de distillation, ceux-la mémes qui composent 75 %
du fioul n°2. Mieux, le « slurry », ce résidu de craquage catalytique qui servait a fluidifier la cargaison de I'«
Erika », est incorporé pour la mé&me raison dans les enduits superficiels utilisés pour relifter les routes. Autant
d'ingrédients qui concentrent les substances toxiques, au premier rang desquels les sinistres HAP. D'ou de
lourdes interrogations sur les risques encourus par les dizaines de milliers de salariés affectés en France au
revétement des routes. Au banc des accusés : les fumées dégagées par le bitume chaud, porté & 160 degrés
pour pouvoir &tre étalé.

Depuis seize ans, elles sont classées par le Centre international de recherche sur le cancer (CIRC) comme «
potentiellement cancérogénes chez I'homme ». Un risque confirmé au début des années 90 par des études
épidémiologiques menées au Danemark, qui ont mis en évidence une surmortalité par cancers et maladies
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respiratoires chez les travailleurs de I'asphalte. Des résultats qui ont semé la panique parmi les industriels du
secteur. « Des groupements de pétroliers sont venus nous voir pour nous demander de faire une contre-
étude montrant que les travaux des danois comportaient de nombreux biais, raconte le professeur Marcel
Castegnaro, a I'époque en poste au CIRC. Cela a abouti @ un programme de recherche financé en partie par
lindustrie de I'asphalte, dans lequel j'ai été chargé de regarder les conséquences chez I'animal de I'exposition
sur la peau et par inhalation aux fumées de bitume. » Manque de chance, les résultats publiés en 1998 ont
révélé des modifications de I'ADN susceptibles d'entrainer, au niveau des lymphocytes et des cellules
pulmonaires, la formation de cellules cancéreuses. « Nos conclusions n'ont pas plu aux professionnels du
bitume », reconnait le professeur Castegnaro. Et d'évoquer des pressions multiples. Lorsque le professeur a
voulu aller plus loin, en vérifiant si les populations exposées aux fumées de bitume présentaient les mémes
altérations au niveau de I'ADN que celles observées chez I'animal, il n'a jamais pu réunir les fonds
nécessaires. « En optant pour la politique de I'autruche, les industriels prennent le risque d'étre un jour
montrés du doigt », regrette- t-il. D'autant que certains scientifiques commencent a s'inquiéter des effets du
relargage des HAP via le ruissellement de I'eau de pluie sur les revétements routiers.

L'« Erika » ravive les craintes

1l est vrai que, si le bitume était définitivement estampillé cancérogéne pour 'homme, beaucoup y
laisseraient des plumes. Les pétroliers se retrouveraient avec des tonnes de résidus de raffinage sur les bras
et la situation tournerait au cauchemar pour les industriels de la route. « Ce serait un cataclysme, avoue
Jacques Saint-Raymond. C'est comme si on annongait tout d'un coup aux professionnels du batiment que le
ciment est cancérogéne ! Il faudrait équiper tous les intervenants sur les chantiers avec des combinaisons,
des masques, et prévoir une zone d'exclusion tout autour... Que penseraient les passants ? Quant a imaginer
faire une croix sur le bitume, c'est impensable. » Et de préciser : « Les entreprises qui s'étaient spécialisées
dans les produits & base d’amiante ont mis la clé sous la porte le jour ot I'amiante a été déclaré hors la loi.
Pour le bitume, cela nous parait peu probable. Nous n'osons pas y penser. »

En attendant, sur les chantiers, le naufrage de I'« Erika » a ravivé les craintes. « On a vu a la télé des
scientifiques dire qu'il y avait des risques pour la santé des bénévoles. Du coup, on se pose des questions. Il
faut dire qu'on a le nez sur les fumées de bitume huit heures par jour. On nous donne bien des masques en
papier pour nous protéger, mais c'est impossible de travailler avec a cause de la chaleur, explique José R., 48
ans, chef de chantier dans I'est de la France, qui a tenu a garder I'anonymat. On a tous des copains de travail
qui sont morts récemment d’un cancer. Quand on en parle entre nous, on trouve ¢a bizarre. Mais il faut bien
que quelqu'un fasse le boulot. Les mines, tout le monde savait que ¢a donnait des maladies, les mineurs y
allaient quand méme. Personnellement, sur quinze collégues, j'en ai vu trois partir d'un cancer des voies
respiratoires en l'espace de quatre ans. » Vérification faite, les trois personnes en question, dont la derniére
est décédée a Noél, étaient pour deux d’entre elles nées en Algérie et 'autre au Portugal. Il n'y a donc aucune
chance pour qu'elles apparaissent dans I'étude épidémiologique du CIRC, qui vise a évaluer dans sept pays
européens le risque de cancer chez les travailleurs de ['asphalte.

En effet, I'Unité 170 de I'Inserm, chargée de I'enquéte, coté frangais, travaille exclusivement a partir du
fichier national de mortalité, excluant de facto toutes les personnes nées a I'étranger... Or, comme l'indique le
docteur Serrano, médecin-conseil de I'Organisme professionnel de prévention du batiment et des travaux
publics, « plus de 40 % de ceux qui occupent les postes exposés aux vapeurs de bitume sont des étrangers,
essentiellement des Portugais et des Maghrébins ».

Au CIRC, on reconnait pudiquement que I'étude « exclut les populations trés fortement exposées ». D'autant
que les intérimaires aussi sont écartés de I'enquéte épidémiologique, puisque celle-ci ne prend en compte que
les salariés en poste depuis plus de six mois. Du cété de I'Usirf, qui cofinance I'étude, on est plutdt confiant
quant aux résultats. « Si le taux de mortalité de nos travailleurs n'est pas supérieur a la moyenne, mission
accomplie. C'est tout ce qu'on souhaitait trouver », déclare son délégué général.

Le redoutable anti-k

1l est vrai que I'épidémiologie est actuellement le seul outil capable de mettre en lumiére un excés de cancers
parmi les ouvriers de I'asphalte. Car, de I'aveu méme des médecins du travail, les statistiques des maladies
professionnelles sont faussées. « Il y a une sous-déclaration manifeste, explique le docteur Serrano. Au cours
de ma carriére, j'ai par exemple décelé une dizaine de Iésions cutanées précancéreuses parmi les salariés
exposés au bitume dont je m'occupe, mais, de peur de se faire mal voir par I'employeur, aucun d'entre eux
n'a souhaité faire une déclaration de maladie professionnelle. » Et d'ajouter : « Quant aux cancers de la
bouche ou des poumons qui surviennent plus tard, le premier réflexe est d'incriminer le tabac, comme c'était
le cas au début pour 'amiante. »

La pose de certains revétements routiers dits spéciaux s'avére pourtant particuliérement dangereuse. C'est le
cas notamment de '« anti- kéroséne », un bitume spécial destiné aux pistes d'aéroport et aux stations-

service, dans lequel sont incorporés des dérivés de houille comme le goudron, qui concentre tellement de HAP
qu'il a été étiqueté « cancérogéne chez I'homme ». « L'anti-k., c'est ma hantise, confie Bruno C., qui travaille
depuis quinze ans a I'épandage d'enduits superficiels pour le compte d'une entreprise de construction routiére
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en région parisienne. Je n'en ai pas fait souvent, heureusement. Sur le bidon, il y a une téte de mort. Ga
dégage une fumée blanc-bleu avec une odeur épouvantable qui vous prend a la gorge et vous pique les yeux.
Certains ont des nausées, et on perd tous I'appétit au point de ne rien pouvoir avaler de la journée. On
redoute tellement ce type de chantier qu'on nous met au courant seulement le matin quand on arrive. » Si les
industriels du bitume se rassurent en insistant sur le fait que les revétements de route « classiques »
affichent beaucoup moins de HAP que ['anti- kéroséne, ils omettent de signaler qu'ils sont trés chargés en
molécules d'hydrocarbures soufrées. Celles-la mémes dont la forte toxicité tracasse les experts de I'Agence
francaise de sécurité sanitaire des aliments (Afssa), chargés d'évaluer les risques liés a la consommation des
coquillages souillés par le pétrole de I'« Erika » (lire p. 72).

« Finalement, on dispose de trés peu de données sur la quantité réelle de polluants absorbée par les salariés
des entreprises de revétements routiers », souligne Michel Lafontaine, chimiste a I'Institut national de
recherche et de sécurité (INRS), qui est mandaté par la Sécurité sociale pour prévenir et détecter les
maladies professionnelles. « Afin d'y voir plus clair, nous avons mis au point une méthode qui permet, avec
une simple analyse d'urine, de prendre en compte I'exposition par inhalation, mais aussi via la peau, qui est
une voie de passage importante. » Seul probiéme : les entreprises de revétements routiers ne se bousculent
pas au portillon pour profiter du nouveau test. C'est d'autant plus dommage qu'en été, la chaleur du bitume
s'ajoutant a celle du soleil, les vétements de protection restent au vestiaire. « Lorsque je me rends sur les
chantiers, je constate qu'ils travaillent tous en short, torse nu, dans une sorte de brouillard huileux, indique le
docteur Serrano. Pis, ils eniévent les éclaboussures de bitume avec des solvants, voire du gazole, ce qui a
pour effet d'accélérer le passage des composants toxiques dans I'organisme. » Une inconscience qui
s'explique parfois par I'absence d'information sur la composition exacte des produits et leur potentiel

toxique : « Méme en tant que médecin du travail, j'ai eu du mal a obtenir la liste des substances dangereuses
incorporées dans les revétements. »

Des mélanges étonnants

Interrogée sur cette opacité, I'Usirf se retranche derriére la complexité des mélanges que chaque entreprise
de construction routiére effectue elle-mé&me a partir du bitume acheté aux raffineurs. et de préciser : « Nous
ne disposons pas des formulations de nos adhérents, et d'ailleurs ils ne les connaissent pas eux-mémes. »
Enquéte faite : ce qui est ajouté dans les bitumes est étonnant. Pour les enrobés, c'est I'esprit « récup » qui
domine. On trouve aussi bien de la poudre de vieux pneus que des copeaux de plastique, de la laine de roche,
des fibres de verre... « IIs ont aussi ajouté du soufre au moment ol on avait en France des stocks dont on ne
savait quoi faire. Si le bitume est trop chaud, cela peut conduire au dégagement de gaz toxiques. Il y a trois
ans, nous avons eu le cas d'une intoxication sur un chantier. »

Jusqu'a son interdiction, en 1996, on a méme incorporé de I'amiante... Mais personne aujourd'hui ne se
souvient o, ni en quelles quantités. « Il n'existe pas de relevés, nous savons simplement que cela concerne
les nationales et les autoroutes. De toute fagon, les clients que sont les DDE [directions départementales de
I'équipement] et les sociétés d’autoroutes n'ont pas forcément envie qu'on leur dise que telle route contient
de I'amiante », explique-t-on a I'Usirf. Chez Colas, numéro un mondial du secteur, du haut de ses 35 milliards
de francs de chiffre d'affaires annuel, la question est méme jugée incongrue. « Je n'ai pas la moindre idée de
ce que nous avons utilisé comme amiante », indique Henri Robert, directeur de la communication et du
marketing du groupe. Pour nous, cela n'a aucun intérét de savoir qu'a tel endroit on a mis tel produit en telle
quantité. » Sauf que, parfois, pour refaire une route, on commence par la raboter a l'aide d'une sorte de
grande fraise de dentiste, qui dégage beaucoup de poussiéres...

Comme nous l'a indiqué I'un des ouvriers de I'asphalte que nous avons rencontrés, « sur les chantiers, on se
rend compte qu'on respire des trucs bizarres. Peut-&tre que I'histoire de I'"Erika" va faire bouger les choses et
qu'on va enfin savoir ce qu'on risque ».

Des coquillages contaminés, mais pas seulement par I"« Erika »

«Nous ne savons pas exactement ce qu'il y a dans le fioul de I'" Erika " », confie Claude Lambré,
responsable de I'unité d'évaluation des risques physico-chimiques a I'Agence francaise de sécurité
sanitaire des aliments (Afssa). Pour fixer les seuils de contamination au-dela desquels les coquillages sont
déclarés impropres a la consommation, I'Afssa n'a donc pris en compte que la toxicité des seize
hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP) officiellement référencés comme cancérogenes. Et ce,
alors que le fioul de I'« Erika » ne comporte pas moins de 2 000 composants !

Parmi les molécules mises de c6té, on trouve notamment les composés soufrés, soupgonnés d'étre
beaucoup plus toxiques que les HAP, qui ne sont pourtant pas des enfants de choeur. « Six HAP sont
vraiment inquiétants, dont deux particuliérement virulents : le benzo [a] pyréne et le dibenz [a, h]
anthracéne », précise Claude Lambré. La tiche des experts a été d'autant plus délicate qu'aux
préoccupations scientifiques se sont mélées des considérations politiques. Pour le ministére de
I'Agriculture, il était hors de question que la décision de I'Afssa mette en ébullition les ostréiculteurs
francais, qui occupent la premiére marche du podium en Europe, avec prés de 2 milliards de francs de




Le Point / Le cancer des « produits noirs » Page 4 sur 4

chiffre d'affaires annuel. Aussi I'Afssa a-t-elie préféré botter en touche en proposant un seuil d'alerte de
500 microgrammes par kilogramme de matiére séche. A charge pour les pouvoirs publics d'interdire au
cas par cas la commercialisation des coquillages si la contamination est deux a cinq fois supérieure. Sauf
qu'il suffit de deux fois le seuil d'alerte pour détecter a I'odeur les hydrocarbures ! En fait, comme le
reconnait un expert de I'Afssa, « il aurait été intenable d'interdire la commercialisation des coquillages et
des crustacés a partir de 500 mg/kg, alors que certaines zones en Méditerranée et en Normandie-mer du
Nord affichent des teneurs en hydrocarbures bien supérieures a celles des cétes souillées par le fioul de I'”
Erika ". »

C'est du moins ce que montrent les analyses de coquillages effectuées par les stations de surveillance de
I'Institut frangais de recherche pour I'exploitation de la mer (Ifremer) entre 1994 et 1997 (voir carte). Par
exemple, les coquillages prélevés en novembre 1997 dans la région de Dieppe-Fécamp révelent une
valeur plus de neuf fois supérieure au seuil d'alerte fixé par I'Afssa ! Dans un document consacré aux
contaminants chimiques du littoral méditerranéen, I'Ifremer n'hésite pas a évoquer « une contamination
généralisée des sédiments par les hydrocarbures aromatiques polycycliques ». Et de préciser qu'en rade
de Marseille, de Toulon, en baie de Nice et de Lazaret « les concentrations en HAP sont égales ou
supérieures aux niveaux a partir desquels des effets de toxicité chronique sont potentiellement induits ».
En Corse, ce sont les zones d'Ajaccio et de Bastia qui présentent une « forte contamination », alors que
dans le Languedoc-Roussillon les HAP sévissent au large de Port-la-Nouvelle et dans les étangs de Thau,
Pérols, Saint-Roman... Une pollution essentiellement due aux rejets industriels, avec, en premiére ligne,
les embouchures du Rhdne et de la Seine.

Parfois, ce sont les pratiques mémes des ostréiculteurs qui posent probléme. Ainsi, certains d'entre eux
utilisent du goudron pour étanchéifier les bacs a huitres ou les piquets en bois des parcs a moules. Ils
ignorent sans doute que le goudron est classé cancérogéne depuis seize ans, en raison justement de son
extréme richesse en HAP. « Sur les piquets ainsi revétus de goudron, les moules recélent des teneurs en
HAP 10 a 20 fois supérieures a ce que l'on devrait observer », souligne Jean-Frangois Narbonne,
professeur en toxicologie & la faculté de Bordeaux. Pour I'anecdote, des analyses pratiquées dans le cadre
du programme européen Biomar montrent une tache de contamination dans le bassin d'Arcachon, autour
de I'lle aux Oiseaux, & I'endroit méme ol les ostréiculteurs jettent leurs vieux piquets goudronnés. «
Paradoxalement, la catastrophe de I'"" Erika " pourrait nous inciter & mieux prendre en compte le risque lié
aux HAP et a adapter en conséquence les pratiques industrielles et ostréicoles », ajoute-t-il. C. L. et O. R.

Vingt-cing ans dans les fumées de bitume

« Yai travaillé pendant vingt-cinq ans dans les bitumes. Le produit qu'on étale, c'est comme le fioul de I'"
Erika ". Ca m'a été fatal », explique Richard Zaina, 60 ans, en arrét maladie depuis quatre ans. « Je
conduisais la machine qui sert a aplatir le bitume encore chaud et j'avalais toute la fumée. Je restais sept
a huit heures sans descendre. A la fin, je ne voyais plus rien, je me demandais méme si je n'allais pas
devenir aveugle. Le bitume éclaboussait parfois les vétements, Ga collait et briilait la peau. Pour les
mains, on se nettoyait avec du fioul rouge », se souvient Richard. « Ma maladie s'est déclarée en 1996.
Ca a commencé par des maux de téte épouvantables et des saignements de nez. Les médecins ont tout
de suite diagnostiqué une tumeur au nez. Je n'avais plus de cloison nasale, les vapeurs 'avaient bouffée.
Du coup, il a fallu m'amputer. » Aprés I'échec d'une greffe tentée a I'hGpital Pasteur a Nice, Richard porte
aujourd’hui une prothése nasale fixée a ses lunettes. « Pendant un an et demi, je me suis battu pour que
mon cancer soit reconnu comme maladie professionnelle. J'ai fini par gagner, mais, autour de moi, les
anciens collégues qui ont eu des problémes de santé ont tous baissé les bras. »




